
ІНСТРУКЦІЯ
для медичного  застосування   препарату

СЕНИ ЛИСТЯ  
Склад лікарського засобу:  сени листя.
Лікарська форма.  Листя.
Назва і місцезнаходження виробника. ЗАТ «Ліктрави».
Україна, 10001, м. Житомир, Київське шосе, 21.
Фармакотерапевтична група. Проносні засоби. Код АТС А06А В06.
Показання для застосування.  Атонія товстого кишечнику, хронічні запори.
Протипоказання. Гіперчутливість до препарату; геморой, тріщини прямої кишки, спастичний коліт, гепатит, панкреатит, нефрозонефрит;
вагітність, період годування груддю; діти до12 років.
Особливі застереження. Перед початком лікування порадьтеся з лікарем. Щоб уникнути звикання, препарати сени доцільно чергувати з
іншими проносними засобами. 
Спосіб застосування та  дози. 2 столові ложки листя вміщують в емальований посуд, заливають 200 мл гарячої кип’яченої води,
закривають кришкою і настоюють на киплячій водяній бані 30 хв. Витримують при кімнатній температурі до повного охолодження,
проціджують, залишок віджимають до отриманого відвару. Об’єм відвару доводять кип’яченою водою до 200 мл.
Дорослим приймати у  теплому вигляді по 1/3-1/2 склянки на ніч або по 1 столовій ложці 1-3 рази на день. Дітям старше 12 років,  за
рекомендацією лікаря, залежно від віку – від 1 столової ложки  до 1/4 склянки на ніч.
Перед вживанням відвар рекомендується збовтати.
Тривалість  лікування визначає лікар індивідуально для кожного пацієнта.
Передозування. При передозуванні можливі колікоподібний біль у животі, диспепсія, які потребують відміни препарату і призначення
в’яжучих засобів.
Побічні ефекти. Можливі колікоподібні  болі у кишечнику,  метеоризм.  У таких випадках дозу зменшують. Тривале (до кількох років)
застосування великих доз препаратів сени може спричинити атрофію гладкої мускулатури товстої кишки і порушення її інервації,
відкладання у слизовій оболонці антроглікозидів і розвиток меланозу.
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.  Невідома.
Термін придатності.  3 роки.
Умови зберігання.  Зберігати у недоступному для дітей, сухому та захищеному від світла місці. Приготовлений відвар – у  прохолодному (8-
15 оС) місці не більше 2 діб.
Упаковка.   По 50 г у пачках з внутрішнім пакетом.
Категорія  відпуску.  Без рецепта.
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Склад лікарського засобу:  сени листя.
Лікарська форма.  Листя.
Назва і місцезнаходження виробника. ЗАТ «Ліктрави».
Україна, 10001, м. Житомир, Київське шосе, 21.
Фармакотерапевтична група. Проносні засоби. Код АТС А06А В06.
Показання для застосування.  Атонія товстого кишечнику, хронічні запори.
Протипоказання. Гіперчутливість до препарату; геморой, тріщини прямої кишки, спастичний коліт, гепатит, панкреатит, нефрозонефрит;
вагітність та період годування груддю; діти до 12 років.
Особливі застереження. Перед початком лікування порадьтеся з лікарем.  Щоб уникнути звикання, препарати сени доцільно чергувати з
іншими проносними засобами. 
Спосіб застосування та  дози.  2 фільтр-пакети вміщують в скляний або емальований посуд, заливають 200 мл окропу,  закривають і
настоюють до повного охолодження.
Дорослим приймати внутрішньо по 1 склянці на ніч або по 1/4 склянки 1-3 рази на день. Дітям  старше 12 років, за рекомендацією лікаря,
залежно від віку – від 1/4 - 1/2  склянки на ніч.
Тривалість  лікування визначає лікар індивідуально для кожного пацієнта.
Передозування. При передозуванні можливі колікоподібний біль у животі, диспепсія, які потребують відміни препарату і призначення
в’яжучих засобів.
Побічні ефекти. Можливі колікоподібні  болі у кишечнику,  метеоризм.  У таких випадках дозу зменшують. Тривале (до кількох років)
вживання великих доз препаратів сени може спричинити атрофію гладкої мускулатури товстої кишки і порушення її інервації, відкладання у
слизовій оболонці антроглікозидів і розвиток меланозу.
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.  Невідома.
Термін придатності.  3 роки.
Умови зберігання.  Зберігати у недоступному для дітей, сухому та захищеному від світла місці. Приготовлений відвар – у  прохолодному (8-
15 оС) місці не більше 2 діб.
Упаковка.   По 2 г у фільтр-пакетах № 20.
Категорія  відпуску.  Без рецепта.
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