
ИНСТРУКЦИЯ
по медицинскому применению препарата

 

ФИТОДЕНТ®

(PHYTODENT)
 

Состав лекарственного средства:
действующие вещества: 100 мл препарата содержат настойки (1:10), полученной из смеси
лекарственного растительного сырья: rhisomata calami (корневища аира) – 2 г, flores calendulae officinalis
(цветки ноготков) – 1,5 г, folia urticae dioicae (листья крапивы) – 1 г, flores chamomillae recutitae (цветки
ромашки) – 1 г, fructus sophorae japonicae (плоды софоры японской) – 2 г, herba chelidoni (трава
чистотела) – 1,5 г, fructus rosae (плоды шиповника) – 1 г;
вспомогательные вещества: этанол 40 %.
 
Лекарственная форма. Настойка.
Прозрачная жидкость красно-бурого цвета, с ароматным специфическим запахом. При хранении
допускается выпадение осадка.
 
Название и местонахождение производителя.
ОАО «Химфармзавод «Красная звезда».
61010, Украина, г. Харьков, ул. Гордиенковская, 1.
 
Фармакотерапевтическая группа. Препараты для применения в стоматологии.
Код АТС А01А D11.
Фитодент® оказывает противоспалительное, анальгезирующее, дезодорирующее и фунгицидное
действие.
Корневища аира, содержащие дубильные вещества, аскорбиновую и пальмитиновую кислоты,
оказывают противовоспалительное, антибактериальное и дезинфицирующее действие.
Цветки ноготков содержат каротин,  сапонины, флавоноиды и обладают противоспалительными,
бактерицидными, ранозаживляющими свойствами.
Листья крапивы содержат каротин, дубильные вещества, органические кислоты, флавоноиды.
Обладают противовоспалительным, антисептическим,  ранозаживляющим, кровоостанавливающим,
общеукрепляющим свойствами.
Цветки ромашки содержат дубильные вещества, салициловую кислоту, органические кислоты,
микроэлементы и оказывают противовоспалительное, вяжущее, дезинфицирующее и успокаивающее
действие.
Софора японская. Основным действующим веществом является рутин, имеющий свойство уплотнять
стенки сосудов, уменьшая их ломкость. Восстанавливает эластичность сосудов, снимает органические
отложения с их стенок, обладает успокаивающим и противовоспалительным действием. Плоды
софоры японской оказывают бактерицидный эффект по отношению к золотистому стафилококку и
кишечной палочке.
Трава чистотела содержит органические кислоты, сапонины и обладает противовоспалительным и
болеутоляющим действием.
Плоды шиповника содержат дубильные вещества, флавоноиды, кверцимиритрин и оказывают
противовоспалительное действие, стимулируют сопротивляемость организма к неблагоприятным
факторам окружающей среды.
Фитодент® хорошо всасывается слизистой оболочкой полости рта и пародонта.
 
Показания к применению. Стоматит катаральный; стоматит хронический рецидивирующий
афтозный; пародонтит локализованный (хроническое или обострившееся течение) I степени;
гингивит катаральный.
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В виде полосканий при инфекционно-воспалительных процессах слизистой оболочки глотки и
гортани.
 
Противопоказания. Повышенная чувствительность к какому-либо компоненту препарата.
Детский возраст до 12 лет.
 
Надлежащие меры безопасности при применении. Фитодент® необходимо применять после
удаления остатков пищи и зубных отложений. Препарат используют только разведенным. Перед
применением взбалтывать.
 
Особые предостережения.
Применение в период беременности или кормления грудью. Препарат применяют во время
беременности и в период кормления грудью.
Способность влиять на скорость реакций при управлении автотранспортом или работе с
другими механизмами. Не влияет.
Дети. Препарат не назначают детям в возрасте до 12 лет.
 
Способ применения и дозы. Препарат разводят водой в различных соотношениях (1 часть препарата
на 1 или 2 части воды, или 1 чайная ложка препарата на ¼ стакана воды, в зависимости от
индивидуальной чувствительности) и применяют для полосканий, промываний и  орошений  (3-5 
раз  в  день  по 5  минут);  а  также  для  ротовых  ванночек  (3-5 раз в день по
2-3 минуты).
Лечение заболеваний пародонта путем введения в десневые карманы и межзубное пространство
турунд, обильно смоченных разведенным (1 часть препарата на 1 часть воды) раствором Фитодента®

(1-2 раза в день по 15-20 минут); аппликация с разведенным (1 часть препарата на 1  часть воды)
раствором Фитодента® (2-3 раза в день по 15-20 минут).
Курс лечения – 12-14 дней.
 
Передозировка. При применении неразведенного препарата возможно появление чувства жжения.
 
Побочные эффекты. При повышенной чувствительности к компонентам препарата возможно
возникновение аллергических реакций: кожный зуд, покраснение, высыпания на коже.
 
Взаимодействие с другими лекарственными средствами и другие виды взаимодействий.
Препарат усиливает действие противовоспалительных и анальгезирующих средств.
 
Срок годности. 2 года.
Не применять по истечении срока годности.
 
Условия хранения. Хранить в недоступном для детей месте.
Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25 0С.
 
Упаковка. По 100 мл настойки во флаконе или в банке, в пачке из картона.
 
Категория отпуска. Без рецепта.
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