
 
 

ІНСТРУКЦІЯ
для медичного застосування препарату

ВАЛІДОЛ-ЛУБНИФАРМ
(VALIDOL-LUBNYPHARM )

 
Загальна характеристика:
основні фізико-хімічні властивості: таблетки білого або білого з жовтуватим відтінком кольору, характерного запаху ментолу і
холодящого смаку. На поверхні таблетки допускається сіре вкраплення;
склад:  1 таблетка мiстить розчину ментолу в ментиловому ефірі кислоти ізовалеріанової 0,06 г (60 мг);
допоміжні речовини: цукор, кальцiю стеарат.
 
Форма випуску. Таблетки.
 
Фармакотерапевтична група. Різні комбіновані кардіологічні препарати. Код АТС С01ЕХ.
 
Фармакологічні властивості.
Фармакодинаміка. Виявляє помiрну рефлекторну, судинорозширювальну (коронаророзширювальну)  та седативну дії внаслідок
подразнення чутливих нервових рецепторів слизової оболонки ротової порожнини. Виявляє  помірну седативну дію.
Фармакокінетика. Не вивчалася.
 
Показання для застосування. Функцiональнi кардiалгiї, напади стенокардiї ангiоневротичного характеру, а також легкi, нетривалi  напади
стенокардiї при iшемiчнiй хворобi  серця, неврози, нудоти невротичного характеру.
 
Спосіб застосування та дози. Дорослим та дітям  віком від 12 років Валiдол-Лубнифарм призначають сублінгвально по 1 - 2 таблетки пiд
язик до повного розсмоктування 2 рази на день. Добова доза, зазвичай, становить 2 - 4 таблетки по 0,06 г. При необхідності добова доза може
бути збільшена.
 
Побічна дія. У поодиноких випадках при застосуваннi Валiдолу-Лубнифарм можуть спостерiгатися нудота, сльозотеча, запаморочення.
 
Протипоказання. Виражена гіпотонія, підвищена чутливість до компонентів препарату, діти до 12 років.
 
Передозування. При передозуванні можуть підсилюватися побічні дії препарату. Терапія – симптоматична.
 
Особливості застосування. Таблетку покласти пiд язик і тримати її до повного розсмоктування. Безпечність та ефективність застосування
препарату для лікування у дітей віком до 12 років не встановлені. За необхідності призначення  Валiдолу-Лубнифарм дитині потрібна
попередня консультація лікаря-педіатра.
Невідомо, чи потрапляє розчин ментолу в кислоті ізовалеріановій в грудне молоко,  тому від прийому  Валiдолу-Лубнифарм жінкам, які
годують груддю, слід утримуватись.
При недостатньо вираженому  антиангiональному ефектi або коли у деяких хворих у найближчi 5 хв пiсля застосування препарату ефект не
спостерiгається, слiд обов’язково  переходити на антиангiональну терапiю нiтратами.
Враховуючи можливі побічні ефекти препарату, застосовувати його водіям автотранспортних засобів та операторам потенційно небезпечних
механізмів під час роботи не рекомендується.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами. Препарат нейтралізує побічну дію нітратів (головний біль тощо) завдяки вазодилятаційному
ефекту.
 
Умови та термін зберігання. Зберiгати в в недоступному для дітей, захищеному від вологи та світла місці при температурі від 8°С до 15°С.
Термін придатності – 2 роки.
 
Умови відпуску. Без рецепта.
 
Упаковка. Таблетки по 0,06 г № 6 у контурних чарункових упаковках.
 
Виробник. ВАТ "Лубнифарм".
 
Адреса. Україна,  37500, м. Лубни,  Полтавська обл., вул. Петровського, 16.
 

Сторінка 1 з 1. Видавник: Державний експертний центр МОЗ України

Інструкцію завантажено з сайту www.dovgolit.com


