
І Н С Т Р У К Ц І Я
для медичного застосування препарату 

Г Е К С А В І Т ®

 ( H E X A V I T U M )
 
Загальна характеристика:
основні фізико-хімічні властивості:  драже жовтого кольору правильної кулеподібної форми зі
слабким характерним запахом;
склад:  1 драже містить:
ретинолу ацетату (вітаміну А) - 0,00172 г  (5000 МО)
або ретинолу пальмітату  (вітаміну А) - 0,00275 г  (5000 МО),
тіаміну хлориду (вітаміну В1 ) - 0,002 г,
або тіаміну броміду (вітаміну В1 ) - 0,0026 г
рибофлавіну  (вітаміну В2 ) - 0,002 г,
нікотинаміду (вітаміну РР) -  0,015 г,
піридоксину гідрохлориду (вітаміну В6 ) - 0,002 г,
кислоти аскорбінової (вітаміну С) - 0,07 г,
допоміжні речовини: цукор, борошно,  патока, тальк,  олія соняшникова,  віск, тартразин,  олія ефірна
м’ятна або есенція ароматична харчова.
 
Форма випуску. Драже.
 
Фармакотерапевтична група. Полівітаміни. А11ВА.
 
Фармакологічні властивості. Полівітамінний препарат, властивості якого обумовлені вітамінами, що
входять до його складу та беруть активну участь у різних метаболічних процесах, які регулюють
гомеостаз організму в нормі та при патології. Поєднання вітамінів сприяє виявленню більш вираженої 
і  різносторонньої їх біологічної дії.
Вітамін А забезпечує нормалізацію переважно процесів білкового та вуглеводного обмінів.
Вітамін В1 забезпечує нормальну функціональну діяльність нервової, серцево-судинної систем,
травного тракту.
Вітамін В2  є важливим компонентом у білковому, жировому та вуглеводному обміні, бере участь у
підтримці нормальної зорової функції ока, нормалізує функції шкіри.
Вітамін РР є специфічним протипелагричним засобом, покращує вуглеводний обмін.
Вітамін В6  необхідний для синтезу білків,  відновлення функцій печінки, шкіри,  нервової системи,
покращує ліпідний обмін при атеросклерозі.
Вітамін С  бере участь в окисно-відновних процесах, обміні вуглеводів, згортанні крові, регенерації
тканин, сприяє підвищенню опірності організму, стимулює біохімічну активацію вітамінів групи В.
Фармакокінетика. Дія препарату є сукупною дією його компонентів, тому проведення дослідження
кінетичних параметрів неможливе,  оскільки всі разом компоненти не можуть бути простежені за
допомогою маркерів чи біодосліджень.
 
Показання для застосування. Профілактика та лікування гіповітамінозів,  для підвищення опірності
організму до інфекційних та застудних захворювань, при тривалому застосуванні антибіотиків.
Препарат також рекомендується застосовувати особам,  професійна діяльність яких потребує постійної
підвищеної гостроти зору (пілоти, водії транспорту, оператори ПК та ін.)
 
Спосіб застосування та дози. Препарат приймають внутрішньо після їжі.
Для профілактики гіповітамінозів дорослим призначають по 1 драже на добу, з метою лікування - по 1
драже 3 рази на добу.
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З лікувальною метою дітям препарат призначають: від 3  до 7  років по 1  драже 1-2 рази на добу,
старшим 7 років - по 1 драже 3 рази на добу.
Препарат приймають протягом 30 діб (курс лікування повторюють 2-3 рази на рік), але тривалість
прийому і повторюваність курсів терапії залежать від конкретного показання до застосування,
вираженості та форми патологічного процесу, віку хворого.
 

Побічна дія. У рекомендованих дозах препарат добре переноситься та рідко викликає побічні ефекти,
що, як правило, пов'язані з індивідуальним несприйняттям  одного з компонентів препарату. У цьому
випадку можливі алергічні реакції (сверблячка, гіперемія шкіри, шкірні висипання), що вимагають
відміни препарату.
 
Протипоказання. Підвищена чутливість до будь-якого компонента препарату. Дітям до 3 років
препарат не призначають.
 
Передозування.  Про випадки передозування препарату "Гексавіт” не повідомлялось.
 
Особливості застосування. Не рекомендується збільшувати вказані дози препарату без рекомендації
лікаря, приймати препарат разом з іншими лікарськими засобами, які містять вітаміни, особливо
жиророзчинні.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами. Взаємодія з іншими лікарськими засобами не описана.
 
Умови та термін зберігання. У сухому,  темному місці.  Зберігати в недоступному для дітей місці.
Термін придатності - 1 рік.
 
Умови відпуску. Без рецепта.
 
Упаковка. По 50 драже у контейнери (баночки).

 
Виробник.            АТ “Київський вітамінний завод”.
 
Адреса. 04073, м. Київ, вул. Копилівська, 38.
Web-сайт: www.vitamin.com.ua.
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