
 
Фармакокінетика. При внутрішньому прийомі  бетагістин швидко абсорбується із травного тракту. Біодоступність препарату досягає 100  %.
Максимальна концентрація бетагістину в плазмі крові визначається через 2 години після застосування.
 
При первинному проходженні крізь печінку бетагістину дигідрохлорид метаболізується до 2-піридилоцтової кислоти. Із організму виводиться
нирками. Період напіввиведення – 3–4 години. Виділення препарату майже повністю припиняється через 24 години після застосування.
 
Показання для застосування.

-          Хвороба та синдром Меньєра;
-          запаморочення різного генезу (при остеохондрозі шийного відділу хребта, вертебробазилярній недостатності, атеросклерозі судин головного

мозку, після черепномозкової травми, хірургічних операцій, психотичного походження, ідіопатичних вертиго).
 
Спосіб застосування  та дози.
Таблетки Бетагіс приймають внутрішньо під час або після їди. Дозу препарату і тривалість курсу лікування визначають індивідуально для кожного
пацієнта залежно від показань та ступеня тяжкості захворювання.
При курсовому лікуванні дорослим зазвичай призначають від 24 мг до 48 мг бетагістину на добу (по ½ - 1 таблетці 3 рази на добу).
У більшості випадків покращання стану настає через 2–3 тижні, у разі необхідності курс лікування Бетагісом можна подовжити до декількох місяців.
 
Побічна дія.
З боку травного тракту: відчуття дискомфорту в епігастральній ділянці, нудота,  блювання (частіше – у пацієнтів з хронічними захворюваннями
травного тракту);
з боку нервової системи: зрідка - головний біль;
алергічні реакції: зрідка - висип на шкірі, почервоніння та свербіж шкірних покривів.
 
Протипоказання.
Підвищена індивідуальна чутливість до бетагістину або до інших компонентів препарату , виразкова хвороба шлунка та/або дванадцятипалої кишки у
фазі загострення, феохромоцитома, бронхіальна астма з  частими нападами. Дитячий вік до 12 років.
 
Передозування.
Симптоми: нудота, блювання, біль в епігастральній ділянці, головний біль, сонливість,  підвищення артеріального тиску, у тяжких випадках – судоми.
Лікування. Необхідно негайно видалити препарат зі шлунка: викликати блювання або промити шлунок.  Специфічні антидоти не відомі. Лікування
симптоматичне.
 
Особливості   застосування.  
З особ ливою обережністю призначають препарат пацієнтам хворим на бронхіальну астму, а також хворим на виразкову хворобу шлунка та/або
дванадцятипалої кишки в анамнезі.
Не рекомендується призначати Бетагіс одночасно з антигістамінними препаратами.
Діти.
Застосування Бетагісу дітям, віком до 12  років, не рекомендується, оскільки не визначені безпечність та ефективність препарату для пацієнтів цієї
вікової групи.
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Вагітність та  лактація.
У періоди вагітності та лактації застосування Бетагісу дозволяється суворо за показаннями та під безпосереднім контролем лікаря лише у таких
випадках, коли очікувана користь перевищує можливий ризик.
Вплив  препарату  на здатність керувати транспортними  засобами .
Бетагіс не має седативної дії та не впливає на здатність пацієнта до діяльності, що потребує підвищеної уваги та швидкості психомоторних реакцій.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами.
Лікарська взаємодія бетагістину дигідрохлориду не описана.
При одночасному застосуванні з антигістамінними препаратами ефективність Бетагісу знижується.
 
Умови та термін зберігання.
Зберігати у недоступному для дітей місці, в оригінальній упаковці, при температурі від 15°С до 25°C.
Термін придатності – 3 роки.
 
Умови відпуску. За рецептом.
 
Упаковка.
По 10 таблеток у контурних чарункових упаковках; по 3 контурних чарункових упаковки в пачці картонній.
 
Виробник.
ТОВ “Фарма Старт”.
 
Адреса.
Україна, 03124, м. Київ, бул. І. Лепсе, 8.
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