
І Н С Т Р У К Ц І Я
для медичного застосування препарату

ВІЛЬХИ  СУПЛІДДЯ
(ALNI  FRUCTUS)

 
 

Загальна характеристика:
основні фізико-хімічні властивості: неподрібнена сировина: яйцеподібні або довгасті супліддя вільхи (“шишки”) з
плодоніжками або без них,  лусочки або плоди. Колір суплідь і гілочок темно-бурий або темно-коричневий.  Запах
слабкий. Смак  в’яжучий;
подрібнена сировина: шматочки плодоніжок, лусочок,  осей суплідь різної форми і плоди-горішки. Колір від світло-
коричневого до темно-коричневого. Запах слабкий. Смак  в’яжучий;
склад: вільхи супліддя – 100 %.
 
Форма випуску. Супліддя.
 
Фармакотерапевтична група.  Різні речовини, що впливають на травну систему та метаболізм. АТС А16А Х10**.
 
Фармакологічні властивості. Супліддя вільхи містять речовини дубильні (в тому числі до 2,5 % таніну), кислоту
галову вільну, флавоноїди. Мають в’яжучі, дезинфікуючі, протиза-пальні, десенсибілізуючі і кровоспинні властивості.
 
Показання для застосування. Гострі і хронічні ентерити, ентероколіти, коліти, диспепсії.
 
Спосіб застосування та дози. 10 г (2 столові ложки)  неподрібнених або (1 столова ложка)  подрібнених суплідь
вміщують в емальований посуд, заливають 200 мл (1 склянка)  кип’яченої води кімнатної температури,  закривають
кришкою і настоюють на киплячій водяній бані 30 хв,  проціджують,  залишок віджимають до процідженого відвару.
Відвар доводять кип’яченою водою до 200 мл. Дорослі приймають у теплому вигляді по 1 столовій ложці 3-4 рази на
день, за 30 хв до їди. Діти, починаючи з 5 років,  залежно від віку – від 1 чайної до 1 десертної ложки 2-3 рази на
день, за 30 хв до їди. Перед вживанням відвар рекомендується збовтувати.
 
Побічна дія. Алергічні реакції при підвищеній індивідуальній чутливості.
 
Протипоказання. Індивідуальна непереносність речовин,  що містяться в лікарському  засобі. Не рекомендується
прийом препаратів вільхи дітям до 5 років.
 
Передозування.  Не спостерігалося.
 
Особливості застосування. Приймають у теплому вигляді за 30 хв до їди.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами. Не вивчалася.
 
Умови та термін зберігання. Зберігати у сухому, захищеному від світла та недоступному для дітей місці.
Приготований відвар – у прохолодному місці, не більше 2 діб.
 Термін придатності - 3 роки.
 
Умови відпуску.  Без рецепта.
 
Упаковка.  По 40 г і 50 г у пачках, по 100 г у пачках з внутрішнім пакетом.
 
Виробник.  ЗАТ  “Ліктрави”.
 
Адреса. Україна, 10001, м. Житомир, Київське шосе, 21.
 

ЗАТВЕРДЖЕНО Сторінка 1 з 1. Видавник: Державний експертний центр МОЗ України

Інструкцію завантажено з сайту www.dovgolit.com


