
ІНСТРУКЦІЯ
для медичного застосування препарату

ЕХІНАСАЛЬ
(ECHINASAL®)

 
Склад лікарського засобу:
діючі речовини: 15 мл сиропу містять:
екстракту рідкого складного (1: 4,4) – 1 г виготовленого: з листя подорожника ланцетного /Plantaginis
lanceolatae folio/ (3 частини); трави гринделії /Grindeliae herba/ (1 частина); плодів шипшини /Rosae
fructus/ (1 частина) (3:1:1); екстракту трави чебрецю /Thymi herbae extractum/   (1 : 4) - 0,6 г; соку з
трави ехінацеї пурпурової /Echinaceae purpureae herbae succus/ (1 : 1) - 0,4 г; концентрату смородини
чорної /Concentrate Ribes nigrum/ -1 г;
допоміжні речовини: сахароза, гліцерин,  вода очищена.
Препарат містить до 1 % етанолу.
 
Лікарська форма. Сироп.
 
Прозорий сироп червоно-коричневого кольору, солодкий на смак, із запахом смородини та чебрецю,
допускається опалесценція.
 
Назва і місцезнаходження виробника.
Вроцлавське Підприємство Лікарських Трав "ГЕРБАПОЛЬ" А.Т.
Юридична адреса:
вул. Св. Миколая 65/68, 50-951 Вроцлав, Польща.
Місце виробництва:
вул. Ксентя Вітольда 56, 50-203 Вроцлав, Польща.
Wroclaw Herb Factry «HERBAPOL» S.A., Poland.
Legal address:
Sw. Mikolaja Str. 65/68, 50-951 Wroclaw, Poland.
Manufacturing site:
Ksiecia Witolda Str.56, 50-203 Wroclaw, Poland.
 
Фармакотерапевтична група.
Комбіновані засоби, що застосовуються при кашлі та застудних захворюваннях. Код АТС R05X.
 
Імуностимулюючий, протизапальний, відхаркувальний засіб. Головна дія препарату – розм’якшування
густого і в’язкого секрету, який знаходиться в дихальних шляхах, збудження й активація
відхаркувального рефлексу (Grindelia robusta L., Рlantago lanceolаta L.). Для вищевказаних
компонентів препарату характерна протизапальна та протибактеріальна дія. Екстракт з плодів
шипшини та чорної смородини застосовується при м’яких формах катару верхніх дихальних шляхів.
Сік з трави ехінацеї пурпурової активізує імунні процеси.
 
Показання для застосування.
Комплексне лікування запальних захворювань верхніх дихальних шляхів, бронхіту на фоні ослаблення
захисних функцій організму. З метою профілактики при зниженому імунітеті.
 
Протипоказання.
Підвищена чутливість до будь-якого компоненту препарату або до квітів сімейства складноцвітних.
Прогресуючі системні захворювання, туберкульоз, лейкоз, колагенози, розсіяний склероз і аутоімунні
захворювання, ВІЛ-інфекція та СНІД. Період вагітності і годування груддю. Дитячий вік до 7 років.
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Особливі застереження.
Пацієнти з рідкісними генетичними порушеннями, пов’язаними з непереносимістю фруктози,
мальабсорбацією глюкози-галактози або дефіцитом сахарози-ізомальтази, не повинні приймати
препарат.
 
Застосування у період вагітності або годування груддю.
 Під час вагітності та годування груддю препарат  не застосовують.
 
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або роботі з 
іншими механізмами.
Препарат у рекомендованій дозі не впливає на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або
роботі з іншими механізмами.
 
Діти.
Через вміст у препараті до 1 % етанолу і відсутності належних досліджень щодо застосування
препарату дітям віком до 7 років, пацієнтам цієї вікової категорії препарат не призначають.
 
Спосіб застосування та дози.
Застосовують внутрішньо, незалежно від вживання їжі, дорослим і дітям віком від 7 років.
Дітям віком від 7 до 12 років – по 1 столовій ложці (15 мл) 2 рази на день.
Дітям старше 12 років та дорослим – по 1 столовій ложці 3 – 4 рази на день.
Тривалість лікування – 10 днів.
З метою профілактики слід приймати половину лікувальної дози:
дітям віком від 7 до 12 років – по 1 столовій ложці 1 раз на день;
дітям старше 12 років і дорослим – по 1 столовій ложці 2 рази на день.
Профілактичне застосування препарату повинно тривати не більше 20 днів.
1 столова ложка (15 мл) сиропу містить приблизно 195 мг етанолу.
 
Передозування.
Інформації про випадки передозування не надходило.
 
Побічні ефекти.
Алергічні реакції (висипи, свербіж шкіри). У разі виникнення алергічних реакцій потрібно припинити
приймання препарату та звернутися до лікаря.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.
Не слід приймати разом з препаратами, що чинять гепатотоксичну дію, та імуносупресивними
засобами, такими як кортикостероїди та циклоспорин.
 
Термін придатності.
2 роки.
Термін придатності після відкриття флакону – 90 діб.
Не застосовувати препарат після закінчення терміну придатності
 
Умови зберігання.
Зберігати в захищеному від світла місці при температурі від 5 °С до 25 °С.
Зберігати в недоступному для дітей місці.
 
Упаковка. 
По 125 г сиропу у флаконі з темного скла в картонній коробці.
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Категорія відпуску.
Без рецепта.
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